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A PROTECAO JURIDICA DO PROCESSO DE CONSTRUCAO DA AUTO-ESTIMA
DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES AFRODESCENDENTES?

LEGAL PROTECTION OF THE SELF-ESTEEM BUILDING PROCESS OF
CHILDREN AND ADOLESCENTS
Antonio Ozorio Leme de Barros?

RESUMO:

No contexto do racismo brasileiro, criangas e adolescentes afrodescendentes sdo vitimas de
um processo discriminatério continuo e multifacetado, que as leva a formacdo de baixa
autoestima, a lhes acarretar prejuizos na constru¢cdo da personalidade. Sustenta-se a
possibilidade de atuacdo do Ministério Publico, nos ambitos da familia, da escola e do meio
social, em favor de préticas que contribuam para a elevacdo da autoestima dessas criancas e
adolescentes, como parcela do esforgo pela reducdo das desigualdades sociais, do qual se acha
incumbido por forca de disposi¢Ges constitucionais. Propfe-se que o Ministério Pablico,
fundado no estatuido pelas normas dos arts. 127, caput, da Constituicdo Federal e 201, V e
VIII, da Lei nacional n° 8.069/90, sempre que se configurar hipétese para tanto, atue —
valendo-se das ferramentas juridicas de que dispbe — em favor da formacdo positiva da
autoestima das criancas e adolescentes afrodescendentes. Tal atuacdo podera contemplar,
dentre os diversos caminhos que se abrem nessa direcdo: a) a ampliacdo de canais de
atendimento que possibilitem a identificacdo de problemas decorrentes do preconceito e de

praticas discriminatdrias; b) o acompanhamento dos programas escolares, com o fim de se

1 TESE APRESENTADA AO XXI CONGRESSO DA ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MAGISTRADOS E
PROMOTORES DE JUSTICA DA INFANCIA E DA JUVENTUDE (aprovada por unanimidade pela Comisséo
Tematica e pela Plenéria) Belo Horizonte, MG, 25 a 28 de maio de 2006.
2 Promotor de Justiga, SP. Formado em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Sao Paulo e em
Medicina pela Faculdade de Medicina da Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo, com especializacéo
pelo Programa de Estudos Avancados em Administracdo Hospitalar e de Sistemas de Salde, da Fundacdo
Getulio Vargas e da Universidade de Sao Paulo. Integrou o Centro de Apoio Operacional das Promotorias de
Justica da Cidadania do Ministério Publico do Estado de Séo Paulo no periodo de margo de 2004 a margo de
2006
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detectar possiveis violacbes de direitos fundamentais; c) o contato permanente com as
autoridades de ensino e professores e d) reunides com organizagdes empenhadas na defesa
dos direitos dos afrodescendentes.

PALAVRAS-CHAVE: Criancas e Adolescentes Afrodescendentes. Construcdo da

Autoestima.

Para a infancia negra

construiremos um mundo diferente

nutrido ao axé de Exu

ao amor infinito de Oxum a compaixao de Obatala
a espada justiceira de Ogum

Nesse mundo ndo havera trombadinhas
pivetes pixotes
e capitdes de areia

(Abdias Nascimento)

EXPOSICAO DA TESE E DA PROPOSICAQ?

e A FARSA DA DEMOCRACIA RACIAL

O Brasil exibe ao mundo uma vergonhosa contradicdo: ndo obstante ostente
resultados econémicos muito exuberantes — o Produto Interno Bruto (P1B) brasileiro foi, em
2005, conforme dados divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE?,

da ordem de R$ 1.937.600.000.000,00, pelo que o Pais se encontra situado em 11° lugar na

3 Quero consignar aqui, desde logo, pela oportunidade, a minha expresséo de perene agradecimento a Professora
Roseli Fischmann, do Programa de Pés-Graduagdo em Educacdo da Universidade de S&o Paulo, Visiting Scholar
da Harvard University no periodo de 2003 a 2005 e Presidente do Juri Internacional do Prémio Unesco de
Educacdo para a Paz, por sua contribuicdo a realizacdo deste trabalho, que se deu, sobretudo, mediante valiosas
sugestdes sobre linhas de abordagem do tema e a gentil permissdo de acesso a sua biblioteca.

4 Vide na Internet, a pAgina <www.ibge.gov.br> (acesso em 14 de abril de 2006).
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classificagdo das maiores economias do mundo®—, seu povo vive num contexto de enormes
desigualdades sociais, que se repetem em sucessivas geragdes: consoante o Relatério do
Desenvolvimento Humano de 2005, que foi publicado pelo Programa das Nagdes Unidas para
0 Desenvolvimento (PNUD), os dez por cento (10%) mais pobres da populacdo brasileira
alcancam apenas sete décimos por cento (0,7%) da renda nacional, ao passo que os dez por
cento (10%) mais ricos tém em seu poder quarenta e sete por cento (47%) dessa renda®.

A andlise metodologicamente correta desse quadro ndo pode deixar de
considerar as multiplas vertentes que compdem esse painel da pobreza no Brasil. Todavia,
nenhuma dessas vertentes — nas quais podem ser incluidas, dentre outras, a escolarizacéo, as
assisténcias materno-infantil e médica, as condi¢fes habitacionais e sanitarias, a formacao
profissionalizante, 0 acesso ao emprego e a remuneracdo do trabalho assalariado — apresenta
indicadores tdo expressivos — e dramaticos, diga-se — como a exclusdo social a que se
acham sujeitos os afrodescendentes’.

O economista Ricardo Henriques (mestre em Economia pela Universidade
Federal do Rio de Janeiro e doutorando em Economia pela Universidade de Paris X —
Nanterre), em estudo produzido para o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA), do

Ministério do Planejamento, Or¢camento e Gestao, observa que 0s

“brasileiros afro-descendentes constituem a segunda
maior nacao negra do mundo, atras somente da Nigéria.
Em 1999, de acordo com a Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD), entre os cerca de 160
milhGes de individuos que compunham a populagdo

5 Vide, na Internet, a pagina <www1.folha.uol.com.br/folha/dinheiro/ult91u106420.shtml> (acesso em 14 de
abril de 2006).
6 Cf. ONU/PROGRAMA DE LAS NACIONES UNIDAS PARA EL DESARROLLO. Informe sobre desarrollo
humano 2005. Madrid, Mundi-Prensa, 2005. p. 62.
" Termo aqui adotado para designar a coletividade de pessoas de cor preta ou parda (de acordo com a
classificacdo racil empregada pelo IBGE) cuja caracteristica predominante € a de ter ascendentes africanos que
tenham sido levados a forga, para servirem como escravos, aos paises que empregaram, até o século XIX, essa
odiosa modalidade de méo-de-obra.
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brasileira, 54% se declaravam brancos, 39,9% pardos,
5,4% pretos, 0,46% amarelos e 0,16% indios .2

Nesse estudo, Henriques chama atencao para o fato de que, em 1999,

“de acordo com as informagdes da PNAD, cerca de 34%
da populacdo brasileira vivia em familias com renda
inferior a linha de pobreza, e 14% em familias com renda
inferior a linha de indigéncia [Segundo nota que
Henriques insere em seu trabalho, a linha de indigéncia
refere-se  aos custos de uma cesta alimentar,
regionalmente definida, que atenda as necessidades de
consumo calérico minimo de um individuo, enguanto a
linha de pobreza inclui, além dos gastos com alimentacao,
um minimo de gastos individuais com vestuario, habitacéo

e transportes.]

(..

Mas, e a composicdo racial da pobreza? Sera que a
composicdo racial da populacdo pobre respeita 0s
mesmos pesos da populacdo total? Serd que nosso
contingente de 53 milhGes de pobres e 22 milhdes de
indigentes esta ‘democraticamente distribuido,
preservando na distribuicdo da pobreza um perfil
socioecondémico sem viés racial? (...) a resposta a essas

questdes € negativa. Os negros em 1999 representam 45%

8 BRASIL (Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada). Texto para discussdo n°® 807. Desigualdade racial no
Brasil: evolucdo das condicdes de vida na década de 90. Brasilia. Henriques, Ricardo. 2001. p. 4. Texto
disponivel na pagina <http://www.ipea.gov.br> —Acesso em 20 de abril de 2006.
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da populacdo brasileira, mas correspondem a 64% da

populacéo pobre e 69% da populacéo indigente.

Né&o tera sido outro, certamente, 0 motivo que levou o professor e ex-ministro
Paulo Renato Souza a observar, em 2000, quando da comemoracdo dos setenta anos de
existéncia do Ministério da Educacgdo, que as elites brasileiras, ao negar aos negros, ex-
escravos e seus descendentes o acesso a educacdo, decidiram que a pobreza no Brasil também
teria cor.®

Essa situacdo de miséria a que se encontra submetida parcela consideravel da
populacdo afrodescendente deriva diretamente da escassez de oportunidades de acesso aos
meios que lhes possam conferir dignidade a existéncia; ndo se tem, no Brasil, pelo menos até
um passado recente, um histdrico de politicas publicas e sociais que permitissem a ruptura do
ciclo de reproducdo da pobreza dos afrodescendentes; esses cidaddos, cujos ancestrais,
provindos de diferentes nagdes e etnias africanas, amargaram, durante aproximadamente 350
anos (da metade do século XVI até o final do século XIX), a ignominia da escravidéo,
compdem sucessivas geracdes que se véem sem chances de acesso a educacdo, ao trabalho
condignamente remunerado, a servicos de salde, a programas habitacionais, etc.

Poder-se-ia dizer que esse quadro € o da pobreza globalmente considerada no
Brasil, independentemente da raga dos cidaddos que compdem o grupo social dos pobres;
todavia, solidos estudos no campo da economia (como o de Ricardo Henriques, acima
referido) e das ciéncias sociais tém apontado, de modo claro e inconfundivel, que o fator
racial tem papel relevante na composicdo do painel da miséria brasileiral?.

Durante algum tempo, nutriu-se a falsa idéia de que viviamos em uma
democracia racial; esse mito, aos poucos, vem sendo demolido a golpes de realidade: ndo é
mais possivel aceitar que ndo haja discriminacdo racial no Brasil; essa discriminacdo, no

dizer, da professora Eliane dos Santos Cavalleiro (mestra e doutora em Educacéo pela USP),

“se evidencia quando, em condic¢des sociais dadas, de
suposta igualdade entre brancos e negros, se identifica um
favorecimento para um determinado grupo nos aspectos
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social, educacional e profissional. Fato que expressa um
processo institucional de exclusédo social do grupo,
desconsiderando suas habilidades e conhecimentos "2,

Conforme preleciona Vera Lucia Néri da Silva (mestra em Educacdo pela

Universidade Federal Fluminense),

“racismo é um conjunto de discriminagdes e exclusdes
ideologicamente justificadas como resultantes de
deficiéncias fisicas, morais e intelectuais dos individuos
discriminados. Podemos entéo concluir (...) que o racismo
brasileiro é um fenbmeno histérico que postula a
supressdo categdrica da populacdo negra (e também a

indigena), vista como subordinada e inferior. %3

Para o sociélogo Rafael Guerreiro Osorio (mestre e doutor em Ciéncias Sociais
pela Universidade de Brasilia), que examinou esse tema em estudo produzido para o IPEA,
nas

“décadas de 1940 e 1950, foram realizadas algumas
pesquisas que contribuiram para fortalecer idéias que
alimentavam o mito da democracia racial.

(...)

Somente na década de 1970, estudos com base em
levantamentos que permitiam comparar brancos e negros
no Brasil inteiro comecaram a mostrar que, apesar do
intenso desenvolvimento econémico experimentado no
pés-guerra, as desigualdades entre negros e brancos nao
sO continuavam intensas como amplamente disseminadas.
Segundo a nova visédo do problema, tais desigualdades
ndo podiam mais ser consideradas apenas frutos dos
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efeitos inerciais do passado escravo. 1sso possibilitou que,
a partir da década de 1980, comecassem a surgir
pesquisas com informacGes mais detalhadas sobre a
extensdo e o carater das desigualdades raciais e a sua
relacdo com os processos de mobilidade social no Brasil.

Tais estudos comprovaram que ainda que se compare
brancos e negros de mesmo nivel socioeconémico,
persistem desigualdades entre eles inatribuiveis a outras

fontes que ndo o racismo. ’**

Ha que se ressaltar o fato de que o racismo brasileiro assume uma caracteristica
que dificulta sobremodo o seu combate: trata-se de um racismo que ndo se reconhece como
tal. Sob a capa da falsa cordialidade esconde-se uma gama enorme de preconceitos contra
afrodescendentes, que frequentemente desaguam em praticas discriminatorias.

Esse racismo ndo declarado fica bem evidenciado, em termos objetivos,
guando nos defrontamos com os resultados de uma pesquisa que o Instituto de Pesquisas
Datafolha realizou em abril de 1995 em todo o Pais, por meio de entrevistas com mais de
cinco mil pessoas: quando se lhes indagou se os brancos tém preconceito de cor em relagéo
aos negros, 89% dos entrevistados responderam que sim; entretanto, perguntados se tinham
preconceito de cor em relacdo aos negros, 88% dos entrevistados ndo-negros disseram que
ndo'®. Racismo sem racistas?

E dentro desse contexto que se pretende seja examinada, de forma mais
acurada, a construcdo da auto-estima das criancas e dos adolescentes afrodescendentes,
elemento de fundamental importancia na formacdo da personalidade, fato que a torna objeto
da protecdo juridica no ambito do Direito da Infancia e da Juventude; busca- se demonstrar,
neste estudo, que, agindo na protecdo dos fatores que concorrem para que criangas e
adolescentes afrodescendentes possam ter elevada auto-estima, operadores juridicos e sociais
que atuam no campo da defesa dos direitos da infancia e da juventude dardo uma contribuicéo

decisiva para a reducdo das desigualdades sociais.
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2. AUTO-ESTIMA: CONCEITO E SUA IMPORTANCIA NO DESENVOLVIMENTO
DA PERSONALIDADE

Procuramos, nos valer, neste topico, da valiosa contribui¢do que pesquisadores
no campo da Psicologia Humana podem nos oferecer para a compreensdo do que seja auto-
estima e da sua participacdo no processo de construcdo da personalidade.

Auto-estima €, segundo o conceito de Stanley Coopersmith, apresentado em
sua obra The antecedents of self-esteem (San Francisco, Freeman, 1967)

“a avaliacdo que o individuo faz, e que habitualmente
mantém, em relacdo a si mesmo. Expressa uma atitude de
aprovacao ou desaprovagdo e indica 0 grau em que 0
individuo se considera capaz, importante e valioso. Em
suma, a auto-estima € um juizo de valor que se expressa
mediante as atitudes que o individuo mantém em face de si
mesmo. E uma experiéncia subjetiva que o individuo
expde aos outros por relatos verbais e expressoes

publicas de comportamentos. "6

Esclarecem as professoras Monica Gobitta (mestra em Psicologia Escolar pela
Pontificia Universidade Catolica de Campinas) e Raquel Souza Lobo Guzzo (professora

titular do Instituto de Psicologia da Pontificia Universidade Catolica de Campinas) que

“Coopersmith (1967) estudou as condigdes e experiéncias
concretas que fortalecem ou debilitam a auto-estima,
empregando  tradicionais  métodos  psicoldgicos,
particularmente mediante a observacdo controlada.
Considerou que as maiores relevancias para o seu estudo
sdo as indicagOes de que dominacéo de criangas, rejeicao
e punicdo severa resultam em auto-estima rebaixada. Sob
tal condicdo, as criancas experimentam menos o amor e
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sucesso, e tendem a ficar geralmente submissas e passivas
(embora mudando de comportamento, ocasionalmente,
para o0 oposto extremo de agressdo e dominacao).
Criancas criadas sob tais circunstancias, segundo este
autor, tém menor probabilidade de serem realistas e
efetivas no seu dia-a-dia, e tém mais probabilidade de

manifestar padrdes de comportamento anticonvencionais.

(--)

Alguns fatores que determinam a auto-avaliagdo foram
elencados por Coopersmith (1967): a) o valor que a
crianca percebe dos outros em direcdo a si, expresso em
afeto, elogios e atencéo; b) a experiéncia da crianga com
sucessos ou fracassos; c) a definicdo individual da
crianca de sucesso e fracasso, as aspiracdes e exigéncias
que a pessoa coloca a si mesmo para determinar o que
constitui sucesso; e, d) a forma da crianga reagir a

criticas ou comentarios negativos. %’

A FORMACAO DA AUTO-ESTIMA DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES

AFRODESCENDENTES NUM CONTEXTO DE DISCRIMINACAO RACIAL

Como se viu no topico anterior, cumpre reconhecer que a auto-estima

desempenha um papel de grande relevancia na formacdo da personalidade humana,

contribuindo significativamente para tornar as pessoas mais aptas para a identificacdo e

solucgéo dos problemas que as afetam, mais atentas para a percepgéo e o aperfeicoamento dos

seus atributos, mais confiantes em si e mais dispostas a buscar a realizagdo pessoal e social:

em suma, pessoas mais felizes e cidaddos mais participantes do processo de resolucdo dos

conflitos humanos e sociais.
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Vera Lucia Néri da Silva, em seu texto ja mencionado, observa que

“A crianga nasce num mundo simbolico, onde os
significados das ‘coisas ‘ sao usados pelos individuos para
controlar seu ambiente e a si proprios. Na interacdo
estabelecida com os outros de sua cultura — familiares,
colegas, professores —, a crianga vai construindo seu
proprio sistema de significacdo e a sua auto-imagem. A
interacdo, portanto, tem um papel fundamental na

construcao destes significados culturais. "

Entretanto, os fatores que concorrem para a construcdo, em bases sadias, da

auto-estima das criancas e adolescentes afrodescendentes, encontram, no Brasil, enormes

limitagGes, quer no lar, quer na escola.

Conforme preleciona a professora Eliane dos Santos Cavalleiro, em seu ja

mencionado trabalho (no qual apresenta os resultados de sua pesquisa sobre o preconceito

racial na rede publica de ensino, realizada durante oito meses em uma pré-escola municipal de

um bairro de classe média da cidade de S&o Paulo, SP, mediante a observacdo do

relacionamento dos professores e criancas brancas com os alunos negros), no lar,

“diante das pessoas proximas a familia, a crianca negra é
respeitada nas suas caracteristicas; seu comportamento
ndo é recriminado nem ela é vitima de humilhacdes
constantes baseadas no seu pertencimento étnico.

O siléncio, ali reinante, quer acalentar, proteger do
sofrimento que, sabemos, vird ao seu encontro. Assim, a
familia protela, por um tempo maior, 0 contato com o
racismo da sociedade e com as dores e perdas dele

decorrentes. ”°
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Ao examinar as dificuldades enfrentadas, dentro do universo escolar, pelas

criancas afrodescendentes na construcdo de uma auto-imagem positiva e na valorizagdo dos

seus atributos, Cavalleiro assevera que no

“espaco escolar ha toda uma linguagem nao-verbal
expressa por meio de comportamentos sociais e
disposi¢des — formas de tratamento, atitudes, gestos, tons
de voz e outras — que transmite valores marcadamente
preconceituosos e discriminatdrios, comprometendo,
assim, o conhecimento a respeito do grupo negro.

Como ao negro estdo reservados, na sociedade, papel e
lugares inferiores, pode-se afirmar que essa linguagem o
condiciona ao fracasso, a submissdo e ao medo, visto que
parte das experiéncias vividas na escola é marcada por
humilhacdes.

Isso leva os alunos negros a experimentarem o desejo,
impossivel, de tornarem-se brancos e eliminarem, assim, a
cor indesejavel, caracteristica mais perceptivel do estigma
de sua inferioridade.

Na impossibilidade, s Ihe resta desejar ser uma cépia da
crianca branca, que é respeitada e recebida positivamente
no espaco escolar. Dai os iniUmeros casos de negacao de
seu grupo de pertencimento.

()

E dificil, sendo impossivel, ser feliz convivendo
permanentemente com esse conflito. O resultado provavel
€ que a crianca negra sofra severamente com esse
problema. Torna-se, portanto, improvavel que ela consiga

construir uma identidade positiva.
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De modo preciso, nota a psicologa Waléria Menezes, ao examinar o papel da

escola no processo de disseminacgdo ou de reducdo do preconceito racial, que

“A escola é responsavel pelo processo de socializacdo
infantil no qual se estabelecem relacdes com criancgas de
diferentes ndcleos familiares. Esse contato diversificado
podera fazer da escola o primeiro espaco de vivéncia das
tensdes raciais. A relacdo estabelecida entre criangas
brancas e negras numa sala de aula pode acontecer de
modo tenso, ou seja, segregando, excluindo,
possibilitando que a crianca negra adote em alguns
momentos uma postura introvertida, por medo de ser
rejeitada ou ridicularizada pelo seu grupo social. O
discurso do opressor pode ser incorporado por algumas
criancas de modo maci¢o, passando entdo a se reconhecer
dentro dele: ‘feia, preta, fedorenta, cabelo duro’,
iniciando o processo de desvalorizacdo de seus atributos
individuais, que interferem na construgdo da sua

identidade de crianca. "%

Para o processo de constru¢do de uma auto- imagem negativa, contribuem,
também, de modo significativo, os livros didaticos utilizados nas redes de ensino. N&o
obstante os Pardmetros Curriculares Nacionais, que representam inegével avango no campo
do planejamento de a¢cbes pedagdgicas, preconizarem a necessidade de se trabalhar, no ensino
fundamental, contetdos como “preconceito e discriminacdo social e racial/étnica como
formas de injustica”, “identificacdo de problemas sociais que afetam a vida das
criangas”, “repudio as causas das injusticas sociais e as violagfes dos direitos humanos” e
“saber do direito ao respeito que tém todas as criangas, exigindo seu cumprimento”??, é fato
que a realidade dos livros didaticos, no que concerne a questdo racial, parece estar longe do
desejavel.
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A professora Ana Célia da Silva (pedagoga e mestra em Educacdo pela
Universidade Federal da Bahia) verificou, em estudo acerca do conteldo de oitenta e dois

livros de Comunicacédo e Expressao, destinados ao ensino fundamental, que

“O livro didatico, de modo geral, omite 0 processo
historico e cultural, o cotidiano e as experiéncias dos
segmentos subalternos da sociedade, como o indio, o
negro, a mulher, entre outros. Em relacdo ao segmento
negro, sua quase total auséncia nos livros e a sua rara
presenca de forma estereotipada concorrem em grande
parte para a fragmentacdo da sua identidade e auto-
estima.

Ndo é apenas o livro o transmissor de esteredtipos.
Contudo é ele que, pelo seu carater de ‘verdadeiro, pela
importancia que lhe é atribuida, pela exigéncia social do
seu uso, de forma constante e sistematica logra introjetar
na mente das criancas, jovens e adultos, visdes distorcidas

e cristalizadas da realidade humana e social. 7?3

Ainda no gue tange ao livro didatico, ressalta Ana Célia da Silva que

“O livro didatico reproduz e reforca as relagdes raciais
baseadas na discriminagdo, apresentando como natural o
tratamento desigual nessas relac6es. Como acontece no
cotidiano, a crianga negra quase nunca tem nome, ela é
denominada por apelidos ou pela cor da pele, assim como
0 € a maioria dos adultos e velhos. Nos textos, 0s
personagens negros recebem adjetivacdo pejorativa,

foram chamados de feios, malvados, sujos, mentirosos,
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demonios, moleques, preguicosos, desobedientes ou,

simplesmente, pretos e negrinhos. "4

Em seu estudo, Ana Célia da Silva atribui ao professor um papel relevante na

superacdo da discriminacéo racial no &mbito da escola:

“Também é importante continuar investigando o quanto o
professor percebe as ideologias e esteredtipos que o livro
veicula, assim como as variaveis que estdo impedindo ou
distorcendo sua percepgdo. Isso porque a acdo do
professor € imprescindivel no processo de desmistificagdo
das ideologias veiculadas através do curriculo escolar e

no processo de reelaborac&o do saber do aluno. 2

Mostra-se de grande valor, para a compreensédo dos desafios que surgem no
tocante a formacdo de professores para lidar com a questdo racial, a reflexdo que nos oferece a
professora Roseli Fischmann (pedagoga, mestra, doutora e livre-docente em Educacdo pela
Universidade de Sdo Paulo e professora no Programa de Pos-Graduacdo em Educacdo da
Universidade de S&o Paulo):

“A ilusdo gerada pelo ‘mito da democracia racial‘ tem
servido a cegueira nacional para a compreensdo de fato
do Brasil, anulando singularidades de grupos e
individuos, de forma que comprometa o alcance, a
adequacdo e o0 justo aproveitamento dos esforcos
educacionais. Pelo ocultamento historico e sistemético da
problematica da exclusdo pela discriminacdo, vivida
também historicamente, os professores se tornaram
vitimas, sem o saber, de um processo de negacdo de
parcelas da populagdo brasileira, o que impede que, por
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seus efetivos esforgcos como profissionais, atinjam o0s
resultados que gostariam: a efetiva promocao de seus
alunos. Ao mesmo tempo, processo semelhante ocorre

com os pesquisadores na area da educacao.

Vale, contudo, chamar a atencdo para o fato de tal
vitimizacdo ser ambigua, pois significa também que, por
desconhecimento dos processos historicos e suas
repercussdes no presente, professores e pesquisadores
tornam-se cumplices do processo de exclusdo pela
discriminagdo, ainda que por oOmIsS&0 Ou mera
acomodacao a situacao vigente. Vencer essa situacdo nao
¢ tarefa simples e exige esfor¢o intencional e direcionado
a superacdo de uma caréncia que, se é de conhecimentos
tedricos ja formulados, porém pouco divulgados, €
também da ignorancia de uma construcédo histérica da
propria identidade nacional, tal como foi concebida para
isolar e excluir grupos étnicos/raciais/religiosos do

sentido, mesmo, do que é ser brasileiro. 72

AUTO-ESTIMA COMO BEM PROTEGIDO PELA ORDEM JURIDICA

A auto-estima, como se V€, é elemento importante de construcdo, em bases

saudaveis, da personalidade humana, pelo que se acha sob prote¢do juridica mediante a tutela

ndo apenas do direito a salde — entendida esta, nos termos da definicdo adotada pela

Organizagdo Mundial da Salde, como o completo estado de bem-estar fisico, mental e social,

e ndo a mera auséncia de doenca ou enfermidade?®’ - mas, também dos direitos a educagéo, ao

lazer, a cultura, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Na satisfacdo desses direitos — sem prejuizo de outros direitos subjetivos que

possam ser invocados — tem-se configurada a protecéo de diferentes elementos de formacéo
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da personalidade humana. De acordo com o jurista italiano Adriano de Cupis, todo meio

social

“tem uma sensibilidade particular relativamente a
essencialidade dos direitos. E assim que, mudando a
consciéncia moral, modificando-se 0 modo de encarar a
posicdo do individuo no seio da sociedade, muda
correlativamente o ambito dos direitos tidos como

essenciais a personalidade. 28

Ha de se ter em conta que, nessa linha de entendimento, a personalidade, para
cuja construcdo concorre a auto- estima, € objeto de protecdo juridica fundada ndo apenas em
normas do direito interno, em sede constitucional e infraconstitucional, mas também do
direito internacional (por meio de instrumentos como convengdes?®, tratados e declaracdes®®),
no ambito dos chamados direitos fundamentais.

Conforme a licdo de Martha de Toledo Machado (mestra em Direito pela

Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo),

“na esséncia, a possibilidade de desenvolver a
personalidade humana (as potencialidades do ser humano
adulto) é pré-requisito da prépria nocgdo juridica de
personalidade, como tradicionalmente no Direito vinha
sendo concebida.

Por outras palavras, ndo ha direitos de personalidade em
sua plenitude sem a preexisténcia da personalidade

humana formada como tal. %!
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A protecdo dos fatores que concorrem para a construcdo da personalidade em
bases sadias encontra, inegavelmente, guarida na ordem constitucional brasileira por meio da
disposicédo contida na regra do art. 227, caput, a estatuir que é dever da familia, da sociedade e
do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo. Vale

consignar, aqui, a adverténcia de Machado:

“se 0 caput do artigo 5° da CF menciona a vida, a
liberdade, a igualdade, para depois especificar 0s
inimeros desdobramentos (ou facetas) desses direitos nos
seus incisos, e se 0 artigo 227, caput, refere-se
expressamente a mesma vida, liberdade, dignidade, para
em seguida desdobra-las, seja no proprio caput, seja no
paragrafo 3°, seja no artigo 228, evidente que se trata de
direitos da mesma natureza, ou seja, dos direitos
fundamentais da pessoa humana.

(...)

S6 que sdo direitos fundamentais de uma pessoa humana
de condicdo especial: da pessoa humana ainda em fase de

desenvolvimento. 32

Cabe lembrar que, de acordo com o que estatui a norma do art. 1° da Carta de
1988, a dignidade da pessoa humana — da qual se acha revestida a personalidade — é um dos
fundamentos do Estado brasileiro.

No plano infraconstitucional, as normas de protecdo da personalidade da
crianca e do adolescente encontram-se pormenorizadas no texto da Lei nacional n°® 8.069/90,
que dispbe sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA); no corpo desse diploma
legal, diferentes regras, em distintas posi¢des sob o ponto de vista topoldgico, véo
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complementar a positivacdo dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente
encontrada, desde logo, na Carta Constitucional de 1988.

Relativamente & protecdo do direito a formacdo da personalidade em bases
sadias — e, igualmente, a construcdo de uma auto-estima positiva —, cabe fazer referéncia,
no ECA, as principais normas que Ihe dao fundamentacao: arts. 3° a 5° (Titulo I), 7° (Titulo
I, Capitulo | - do direito & vida e a saude), 15 a 18 (Titulo II, Capitulo Il - do direito a
liberdade, ao respeito e a dignidade), 22 (Titulo Il, Capitulo Ill - do direito a convivéncia
familiar e comunitaria), 53 a 59 (Titulo Il, Capitulo IV - do direito a educacdo, a cultura, ao
esporte e ao lazer) e 71 (Titulo 111, Capitulo I).

Em apertada sintese: é a condicdo de pessoa em processo de desenvolvimento
biopsicossocial que confere a crianca e ao adolescente uma vulnerabilidade que demanda

mecanismos protetivos do processo de formacéo da personalidade.

e O MINISTERIO PUBLICO E A PROTEC}AO DA AUTO-ESTIMA DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES AFRODESCENDENTES

Em face do carater multidisciplinar de tratamento do tema, mostra-se evidente
que a implementagdo de medidas que possam contribuir para a construcdo, em bases sadias,
da auto-estima de criancas e adolescentes afrodescendentes deva ocorrer mediante a
intervencdo de diferentes instituicdes e organismos, componentes do Sistema de Garantias.

Cumpre ressaltar, de inicio, o papel atribuido a familia, como instituicdo da
qual a crianca e o0 adolescente devam receber atencdo, orientacdo e educagdo, num contexto
de exercicio de uma visdo critica da realidade que as cerca.

Papel de fundamental importancia cabe, também, a escola, por meio da
selecdo de temas a integrar ndo apenas a programacdo da pré-escola, como também os
curriculos escolares no @mbito dos ensinos fundamental e médio; o tratamento da questdo
racial podera se dar pela via da transversalidade, com o emprego de diferentes linhas de
abordagem do tema segundo o campo de abrangéncia das disciplinas (lingua portuguesa,
matematica, historia, geografia, ciéncias, educacdo fisica, educacdo artistica, etc.), sem se
perder de vista o fenbmeno da pluralidade cultural que € prépria da sociedade brasileira. Nao
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se pode olvidar quao importante serd a capacitacdo de professores para lidar com a tematica
da diversidade; essa capacitacdo precisa ocorrer de forma permanente, de modo a possibilitar
0 exercicio regular da reflexdo critica em relacdo a atividade desenvolvida no cotidiano
escolar, a fim de que se torne possivel a identificacdo e a classificagdo dos problemas
encontrados e o delineamento das suas possiveis soluges.

Relevante intervencdo nesse tema incumbe & sociedade civil, mormente por
meio dos Conselhos Tutelares (quando ocorrer fato que possa ser subsumido ao seu rol de
atribuicoes, fixado pela regra do art. 136 da Lei nacional n° 8.069/90), Conselhos de
Educacdo e organizacbes ndo-governamentais; vale lembrar que contribuicdo significativa
para o tratamento da questdo racial podera ser dada pelas organizagdes que atuam na defesa
dos direitos dos afrodescendentes, cuja experiéncia advinda da militdncia nos movimentos
sociais poderéa ser de grande utilidade no encontro de solugdes para os problemas encontrados.

Lembra-nos, a proposito, a professora Roseli Fischmann que

“é  frequente  ouvir que reivindicacbes  dos
afrodescendentes seriam tentativa de racializar o debate e
a sociedade brasileira, que, sem isso, seria igualitaria e
harménica. Complementam, é necessario ‘desracializar o
debate ‘ para haver avangos.

E mesmo necessario desracializar o debate, mas no
sentido inverso: é preciso haver mais negros no debate. E
simples constatar que a presenca em cena publica é
predominantemente branca, de formacgdo européia. Ha
nuancas de tipo étnico ou religioso, mas de registro
semelhante. Se o Brasil tem 46% de afrodescendentes,
compreender o pais implica compreender quase metade

de sua gente, por sua propria voz, sem intérpretes, "33

Ao Ministério Publico — ja a guisa de proposi¢cdo—, considerando-se o papel
que lhe incumbe na defesa dos interesses transindividuais de criangas e adolescentes, ex vi do
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estatuido pelas normas dos arts. 127, caput, da Constituicdo Federal e 201, V e VIII, da Lei
nacional n° 8.069/90, cabera a tarefa de intervir, quando se configurar hipotese para tanto, em
favor da formagédo positiva da auto-estima da crianga e adolescente afrodescendente,
cumprindo o dever constitucional de atuar em favor da erradicacdo da pobreza e da
marginalizacio e da reducéo das desigualdades sociais®.

Registra-se, a titulo meramente exemplificativo, que essa atuacdo podera
contemplar, dentre os diversos caminhos que se abrem nessa direcao:

a) 0 estabelecimento de canais de atendimento de demandas sociais, por meio dos quais
seja possivel a identificacdo de problemas decorrentes do preconceito e de préaticas
discriminatorias;

b) 0 acompanhamento dos programas escolares (no que se inclui o exame do material
didatico), com o fim de se detectar possiveis violacfes de direitos fundamentais;

c) 0 contato permanente com as autoridades de ensino e professores;

d) a realizacdo de reuniBes periddicas com organizacbes nao-governamentais
empenhadas na defesa dos direitos da comunidade afrodescendente.

Feita a identificacdo de problemas, podera o Ministério Publico fazer uso das
ferramentas juridicas de que dispde, que podem incluir o inquérito civil®®, o ajustamento de
conduta mediante termo e a agdo civil publica, consoante as disposi¢fes da regra do art.201,
V, da Lei nacional n°® 8.069/90, além de se valer da possibilidade de atuacdo configurada pela

norma do art. 201, 88 3° e 5°, do mesmo diploma legal.
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